
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
Anmeldung 

 
 
 
_________________________________ 
Name 
 
_________________________________ 
Vorname 
 
_________________________________ 
Anschrift 
 
_________________________________ 
 
 
_________________________________ 
Geb.-Datum 
 
_________________________________ 
Verein 
 
_________________________________ 
Datum/Unterschrift Erziehungsberechtigte 
 
 
 
 
Diese Anmeldung ist verbindlich! 
 
Lehrgangskosten:     € 200,--  

inkl. An- und Rückreise 
ab/bis Duisburg, Unterkunft 
und Verpflegung 

 

 
Der Weg zum: 
 
Leichtathletik-C-Trainer 
(Profile: Wettkampfsport, Kinder- 
Leichtathletik, Breitensport) 
 
 
 
 
 

 Gruppenhelfer I  - 35 LE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Gruppenhelfer II  - 35 LE 
 

 
 
 
 
 
 

 Ergänzungsmodul  
C-Trainer  - 15 LE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 C-Trainer   
Qualifizierungsmodul 

 75 LE 
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Gruppenhelfer Lehrgang I I - 2016 
 
Der Leichtathletik-Verband Nordrhein 
richtet einen Gruppenhelferlehrgang II 
auf Norderney aus. 
 
TTTeeerrrmmmiii nnn :::             111777...   –––   222111...   OOOkkk ttt ooobbbeeerrr    222000111666   
   

OOOrrr ttt :::                      JJJ uuugggeeennndddgggääässs ttt eeehhhaaauuusss    DDDeeetttmmmooo lll ddd    
 
Diese Ausbildung richtet sich an 
Jungen und Mädchen im Alter von  
14–17 Jahren, die den Gruppenhelfer I 
bzw. die Sporthelferausbildung 
absolviert haben, einem Sportverein 
angehören, und bietet ihnen die 
Möglichkeit, Sportangebote nicht nur 
wahrzunehmen, sondern diese auch 
aktiv mitzugestalten. Dadurch sollen 
sie auch Verantwortung in Vereinen 
übernehmen. 
 
In der Teilnehmergebühr von 200,- € 
sind An- und Rückreise ab/bis 
Duisburg, Unterkunft und Verpflegung 
enthalten. 
 
Für Fragen zur Ausbildung stehen wir 
gerne zur Verfügung. 
 
Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V. 
Tim Bruckmann 
02 03 / 73 81 – 642 
tim.bruckmann@lvn-sport.de 
 
Anmeldeschluss 
 

20. August 2016 
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GGrruuppppeennhheell ffeerr --  

lleehhrrggaanngg  IIII  22001166  

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

111777...   ---   222111...   OOOkkktttooobbbeeerrr    222000111666   
NNNooorrrdddeeerrrnnneeeyyy   

  

G
ru

pp
en

he
lfe

r 
- 

Le
hr

ga
ng

 II
 -

20
16

 
  

17
. –

 2
1.

 O
kt

ob
er

 2
01

6 
 

N
or

de
rn

ey
 

(J
ug

en
dg

äs
te

ha
us

 D
et

m
ol

d)
 

 

 
 

 

Ziele und Inhalte 
 
Die Jugendlichen  
 
…   lernen  sowohl Inhalte aus 

dem sportlichen Bereich als 
auch Aktivitäten in der 
außersportlichen Jugend-
arbeit und deren Umset-
zungsmöglichkeiten in der 
Praxis 

 
…   setzen  sich  mit Mitbestim-

mung, Mitverantwortung 
und Mitgestaltung der 
Jugend im Verein und in 
der Gesellschaft ausein-
ander  

 
…   lernen  den Aufbau und die 

Aufgaben des Sportvereins 
kennen  

 
…   erleben  das Zusammen-

sein in der Gruppe und 
sprechen darüber 
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